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Balltransportieren  Basketball       Jungen  Klassen 5 – 12 
- kein Doppeldribbling, kein Schrittfehler, Linie berühren bei Fehler Wiederholung / Streckenabzug 

-  Anzahl der Strecken zählen 

 

  
 

 

 

 

 

 
 

        Kurs 11 / 12 
N Kl. 5 Kl. 6 Kl. 7 Kl. 8 Kl. 9 Kl. 10  P  P  P  

1 9,5 10 10,5 11 11,5 12  13 12   14 12+ ½    15 12 + ⅔ 

2 8,5 + 8 9,5 + 9 10 + 9,5 10,5 + 10 11 + 10,5 11,5 + 11  10 11 11 11 + ½ 12 11 + ⅔ 

3 7,5 + 7 8,5 + 8 9 + 8,5 9,5 + 9 10 + 9,5 10,5 + 10  7 10 8 10 + ½ 9 10 + ⅔ 

4 6,5 - 5,5 7,5 - 6,5 8 - 7 8,5 + 8 9 + 8,5 9,5 + 9  4 9 5 9 + ½      6  9 + ⅔ 

5 5 - 4  6 – 4,5 6,5 – 5 7 – 5,5 8 – 6 8,5 – 6,5  1 7 + ½  2 8 3 8 + ½ 

6  3,5  4  4,5  5  5,5  6   7 
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30 Sekunden  

9 m Start 
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